
ソーシャルセキュリティナンバー（ＳＳＮ）の取得方法 

 

（ご注意）米国では運転免許証の取得、住宅、携帯電話、電気・ガスなどの契約時にソーシ

ャルセキュリティナ ンバー（社会保障番号：ＳＳＮ）を求められることが多くあります。

下記表はＳＳＮ当局のＷＥＢサイト等を基にして作成した参考情報です。実際の申請に当

たっては下記表と違う場合がありますので、事前に最寄りのオフィス等に必要書類などに

ついて確認するようにしてください。  

 

申請先 最寄りの Social Security Administration オフィス 

最寄りのオフィス検：https://secure.ssa.gov/apps6z/FOLO/Controller 

必要書類 ① 申請書（SS-5、ダウンロード可：https://www.ssa.gov/forms/ss-5.pdf）及び有効なパスポート、ビ

ザ、I-94 又はグリーンカード 

・ＥやＬビザなどの配偶者の場合は①及び在外公館作成の婚姻証明書など 

・F やＭビザなどの学生の場合は①及び I-20 

・Ｊビザの場合は①及び DS-2019  

申請書ダウンロード： http://www.ssa.gov/online/ss-5.pdf 

婚姻証明書情報： https://www.detroit.us.emb-japan.go.jp/itpr_ja/shusseikonin.html 

申請料 無料 

申請のタイミング 米国入国直後はＳＳオフィスに入国者情報が届いていない可能性があるので、入国後１０日か ら２

週間ほど経過してから申請するとよい。 

申請後 ３週間前後でＳＳカードが自宅等に郵送される。 

問合せ先 Social Security Administration  ＴＥＬ：800-772-1213 

http://www.socialsecurity.gov 

 



申請者氏名
名前 ミドルネーム 苗字

名前 ミドルネーム

就労許可を持つ

 

合法滞在外国人

出生時、上記と違う名前の場合

上記以外の名前

以前に持っていたＳＳ番号

出生地（都市、国）
生年月日

米国市民

苗字

就労許可を持た

 

ない合法滞在外

 

国人

その他

スペイン系又はラテンアメリカ系か

民族 人種

性別
男 女

母親の旧姓

父親のＳＳ番号

父親の名前

過去にＳＳ番号を申請、取得したことはありますか？

今日の日付
電話番号

住所

申請者サイン

申請者との関係

本人 親又は里親 法定保護者 その他

一番最近まで持っていたＳＳカードに記載のある名前

過去の申請で別の生年月日を記載した場合は記入

母親のＳＳ番号

この太枠内は記入不要

SAMPLE ※これはサンプルですので申請書として使用する

 

ことはできません。

該当なき場合は「Ｎ/A」と記入。以下各項目も同じ。
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